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Пояснительная записка 

Учебный план (далее-УП) устанавливает общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающегося, а также состав обязательных учебных предметов, перечень 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

УП составлен с учетом реализуемой основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ Будѐнновской СОШ № 80. 

УП разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(редакция №8 от 27.12.2023г.) 

3. Федеральной образовательной программы среднего общего образования (Утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года №371 (с 

изменениями на 19 марта 2024 года) от 18.05.2023г; 

4. приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

УП составлен с учетом запросов, интересов и потребностей обучающегося и его 

родителей (законных представителей) и составлен на 1 год и реализуется в течение 2025-

2026 учебного года. 

Срок получения среднего общего образования составляет два года, а для обучающихся, 

осваивающих основную образовательную программу в очно-заочной, независимо от 

применяемых образовательных технологий, увеличивается не более чем на один год. (ст.2 ФГОС 

СОО). Таким образом, при очно-заочной форме обучения недельный учебный план рассчитан 

на 3-летний срок обучения. 

С целью создания условий для получения образования с использованием очно-заочной 

формы обучения на уровне среднего общего образования используются следующие недельные 

учебные планы для очно-заочной формы обучения: 

Для 10 класса 3-х летний срок обучения (предельная допустимая аудиторная учебная 

нагрузка в 10 классе – 22 часа, 11 классе – 23 часа, 12 классе – 23 часа) 

Для 11 класса 3-летний срок обучения (предельная допустимая аудиторная учебная 

нагрузка в 10 классе – 23 часа, 11 классе – 22 часа, в 12 классе – 23 часа). 

В 10 классе –очно-заочная форма обучения: 22 часа в неделю, из которых 13,5 часов очные 

занятия, 8,5 часов – заочные. 

В 11 классе - очно-заочная форма обучения: 22 часа в неделю, из которых 12,5 часов очные 

занятия, 9,5 часов – заочные. 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования и состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

УП предусматривает учет образовательных потребностей и интересов обучающихся, в 

том числе углубленное изучение не менее 2-х предметов: 

В 10 классе –Агротехнологический, естественно-научный профиль: с изучением углубленно 

«Химия» и «Биология». 

В 11 классе – социально-экономического профиля: с изучением углубленно «Математика» и 

«Обществознание». 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в 10-ОЗО и 11-ОЗО классах, а 

также форму освоения предмета. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Будѐнновской  СОШ № 

80. Время, отведенное на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов и календарным учебным графиком среднего общего 

образования. Формы промежуточной аттестации по учебным предметам представлены в УП. 

Количество часов отводимых на изучение в очной форме, устанавливается исходя из 

специфики предмета, уровня подготовки обучаемого контингента и составляет не менее 50% от 

общего количества часов учебного плана, выделенных на изучение учебного предмета. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Отечества» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

среднего общего образования. 
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Недельный учебный план 

с использованием очно-заочной формы обучения на 2025-2026 учебный год 

 (3-х летний срок обучения за курс X – XII классов) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы/классы 

X XI 
Очная 

форм

а 

Количе

ство 

часов в 
неделю 

Заочн

ая  

форма 

Очная 

форма 

Количе

ство 

часов в 
неделю 

Заочн

ая  

форма 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 2 1 1 1 0 

Литература 1 2 1 1 2 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

1 2 1 1 2 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

1 1 0 1 2 1 

Геометрия 1 1 0 2 3 1 

Вероятность и 

статистика 

 -  0,5 1 0,5 

Информатика 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 

Химия 1 1 0 0,5 0,5 0 

Биология 1 1 0 0,5 0,5 0 

Общественно-

научные 

предметы 

История  1 2 1 0,5 1 0,5 

Обществознание 1 2 1 2 3 1 

География 1 2 1 - - - 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 2 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 2 1 1 2 1 

 Индивидуальный 

проект 

0,5 1 0,5 - - - 

Итого  21  13 22 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык в формате ЕГЭ 1 1 0 - 0 - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

13,5 22 8,5 13 22 9 
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Таким образом, учебный план школы на 2025-2026 учебный год ориентирует учащихся на 

самостоятельную исследовательскую работу, обеспечивает условия для самоопределения 

обучающихся, готовит их к поступлению в высшие учебные заведения.  

 

3.Формы промежуточной аттестации учащихся 

Руководствуясь ст. 58 Федерального Закона "Об образовании в Российской Федерации" (от 

29.12. 2012 № 273-ФЗ), в соответствии с Положением о промежуточной аттестации и переводе 

обучающихся, с целью контроля за освоением образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, повышения ответственности педагогами за качество образования  

проводится промежуточная аттестация обучающихся.  

 

Класс Предмет Форма проведения 

10 (ОЗО) Русский язык 

Математика 

Тест 

Тест 

11 (ОЗО) Русский язык 

Математика 

Тест 

Тест 
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